Cristina Rodriguez Pérez

cristinarodriguezperez1989@gmail.com

Informacion Sobre Mi

» Soy una mujer luchadora, responsable, puntual, trabajadora, simpatica.Me encanta trabajar en equipo,
también ayudar a las personas, también me gusta el deporte de echo practico y la automocion,y sobre
todo con muchas ganas de trabajar.

Obijetivo

Conseguir un puesto de trabajo que me permita aplicar mis experiencias y conocimientos en mi sector y en
las distintas areas de la empresa, para asi desarrollarme profesionalmente para el buen desempefio de las
funciones asignadas.

Educacion

o Competencia clave nivel 3 2024
Cepa abril

 Certificado de profesional de cocina 2023
Salone Venecia

o Titulo de monitora de ocio y tiempo libre 2021
Formacion carioca

 Certificado de profesional de sociosanitario 2020
Segurex

o Graduado en educacién secundaria obligatoria 2019
Cepa abril

o Pcpi de limpieza y trabajo doméstico 2014
Cruz roja

Formacion

» Formacion y trabajo de carpinteria y ebanisteria artesanal 90 horas 2025.

o Curso de guarda rural especial caza y pesca 160horas2021

» Curso de manipulacidn de alimentos y gestion de alérgenos 20horas2020

o Curso de prevencién de riesgos laborales en el sector hosteria 30 horas2020
» Curso de monitor de ocio y tiempo libre juvenil infantil 270horas2018y2021

o Curso de soporte vital basico y reanimacion cardiopulmonal 40horas2017

o Curso de vigilante de seguridad privada 180horas2016

o Curso de celador sanitario 270horas2015

o Curso de atencién a personas mayores 10horas2013

Experiencia Profesional

o Carpintera 27/03/25 - 24/07/25
Artesanex
Montar y desmontar muebles,hacer muebles y restaura muebles

» Ayuda a domicilio 1/6/24 -12/7/24

Ayuntamiento de badajoz


BlancaHernández-Mont
Rectángulo

BlancaHernández-Mont
Rectángulo

BlancaHernández-Mont
Rectángulo


e Monitora
Activaiberica
Cabalgata de reyes magos

e Limpiadora
Iss facilyte servicio
Limpieza de bancos

» Monitora
Atakama
Cabalgata de reyes magos

» Ayuda a domicilio
Asinde
Cuidador de un chaval con sindrome de down

» Monitora
Atakama
Cabalgata de reyes magos

e Limpiadora
Licoes.sl
Limpieza de tiendas de ropa

» Monitora
Cruz roja
Campamento de semana santa en llerena

» Cuidadora
Casa particular
Cuidado de persona mayores

5/1/2024 - 5/1/2024

2/9/2023 -2/10/2023

5/1/2023 - 5/1/2023

13/3/2021 - 30/4/2021

5/1/2020 - 5/1/2020

8/8/2019-11/9/2019

16/4/2019 - 21/4/2019

12/2/2015-12/3/2015

Habilidades
100% 100% 100%
Puntual Responsable Trabajadora
100% 100% 100%
Luchadora Activa Me gusta hacer deporte



