DATOS DE CONTACTO

D] dgarridocastro83@gmail
.com

SOBRE Mi

Soy una persona
responsable, dinamica,
trabajador y sociable.

Mi objetivo profesional es
encontrar una empresa en la
que poder desarrollarme a
nivel persona y poner en
practica mi valor y
conocimientos.

HABILIDADES

e Comunicacion.

e Atencion al cliente.
 Trabajo en equipo.
e Creatividad.

e Iniciativa.

e Dinamismo.

OTROS DATOS

Carnet de conducir B.
Manejo de carretillas.
Vehiculo propio.

Movilidad geografica.

Disponibilidad inmediata.

DAVID GARRIDO
CASTRO

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Barrendero. Ayto Miajadas.
Camarero. “El jardin de la galleta”Miajadas
Peon agricola en Castelnovo Hortofructicola
(junio 2018- julio 2019).

* Recoger y seleccionar frutas y verduras.

« Empaquetar productos para su transporte.

Oficial de segunda en Ayuntamiento de Miajadas
(abril 2008 - enero 2017)

 Fabricar masa.

e Cargar y descargar materiales.

 Poner ladrillos y baldosas.

 Limpiar y colocar mobiliario y herramientas.

Repartidor en Boquepizza S.L. (marzo-junio 2008).
* Repartir pedidos.
 Limpieza del local
* Ayudar en la elaboracion de los pedidos.

Operario de produccion en Fabrica de esparragos
(Guarefia) y Tani Nature (Zurbaran) (campanas
2008, 2009 y 2011).

e Calibrar los productos.

» Participar en el proceso de elaboracion.

 Envasar y empaquetar.

Repartidor en Vinos Avis Franco S.L. (julio -
octubre 2005).

 Repartir los pedidos.

 Embotellar las bebidas.

 Preparar los pedidos.

FORMACION

e Titulo de Graduado de ESO

* Certificado de Profesionalidad: Operaciones
Auxiliares de servicios.

» Certificado de Profesionalidad: Administrativo y

Generales

Competencias Digitales Basicas.(Aupex sexpe)

Curso Puente grua (SGS. Tecnos S.A. 2009

Curso Jardineria 2007 (F.O.A)

Curso Carretillero 2007 (F.O.A)



