
FORMACIÓN ACADÉMICA
UNIVERSIDAD NACIONAL A DISTANCIA  

Graduada en Educación Social

IES JAVIER GARCIA TELLEZ

Auxiliar Técnico Sanitario

ANA SOLÍS ÁVILAANA SOLÍS ÁVILA
EDUCADORA SOCIALEDUCADORA SOCIAL

SOBRE MÍ

Mi vida laboral ha estado vinculada mayoritariamente a

dos  ámbitos, el social y el sanitario, debido a ello he

desarrollado ampliamente algunas de mis habilidades,

como: la empatía, la resolución de conflictos, el trabajo

en equipo, la toma de decisiones, la proactividad, la

colaboración.

Poseo valores personales muy arraigados, como la

integridad, el respeto, la superación, la tolerancia, la

responsabilidad. 

OTROS ESTUDIOS 
Docencia de la Formación Profesional

para el Empleo

 Orientación y Formación Laboral 

Violencia de Género  

Terapia y Mediación Familiar

Valores de la Identidad Familiar

EXPERIENCIA LABORAL

HABILIDADES
 Relaciones interpersonales

Toma de decisiones 

 Autocontrol  

Trabajo en equipo

Proactiva

 Empatía

Resolutiva

Tolerancia

 Compromiso Docente Certificado de Profesionalidad 
Cáritas - Plasencia.
Gerente de Almacén 
Empresa Almacenes la Cumbre.
Responsable de Compras 
 Cooperativa Alexa.
Auxiliar Sanitario 
Complejo Hospitalario de Cáceres.
Auxiliar Sanitario 
IMSERSO – CAMF de Alcuéscar.

RESPETAR es aceptar las cualidades de lasRESPETAR es aceptar las cualidades de las
personas, reconociendo el valor de unopersonas, reconociendo el valor de uno

mismo ymismo y    de los demás.de los demás.


