MAGDA SOLIS

TECNICO VG/ ORIENTADOR LABORAL/

RRHH

PERFIL PROFESIONAL

Persona con iniciativa propia, comprometida y
responsable con deseos de aplicar sus
conocimientos y a la vez seguir aprendiendo.
Valores que me definen: honradez, don de
gente, saber estar, trabajo en equipo y buena
actitud

Con capacidad en gestién de emociones,
resoluciéon de conflictos y flexibilidad-
adaptabilidad enfocados en la consecucién de
objetivos.

FORMACION

Master en Psicologia General Sanitaria. Centro
Universitario
Superior Europeo (CUSE). Cursando

Grado en Psicologia. Universidad a Distancia de
Madrid (UDIMA). 2018-2021)

Curso Superior de Naturopatia y Terapias
Complementarias. Instituto Profesional de
Estudios de la Salud (IPS). 2014-2015

Diagnostico Psico-corporal. Escuela Via del
Cuerpo. 2022
Coaching y Liderazgo. Escuela Impacta. 2017

Experto en Inteligencia Emocional. AEPSIS. 2021-
2022

Asertividad, Relajacion y Resolucién de
Conflictos. UIB. 2021-2022

INFORMATICA

Técnico en Informatica. Centro de
Informatica Profesional Computarizado
2003-2004.

Ofimatica Entorno Windows y Paquete
Office.

Internet: nivel intermedio.

IDIOMAS

Castellano: Nativo

Inglés: medio

Cataldn: intermedio

Curso de Cataladn Basico (B1) para
Extranjeros UIB 2006-2007

Disponibilidad: inmediata
Flexibilidad horaria

EXPERIENCIA PROFESIONAL

TERAPEUTA INTEGRAL/CONSULTOR ACADEMICO

Por cuenta propia (2015 - actualidad).

Atencidén terapéutica holistica (mente, cuerpo y alma) con diferentes
técnicas, psicologia, coaching y naturopatia para la zona afectada.
2021: a nivel educativo acompafamiento en dificultades del
aprendizaje y asesoramiento en proyecto de TFGy TFM.

TERAPEUTA PSICOEMOCIONAL (colaborador externo)
ASPACE 2018-2021

Acompafamiento en areas psico-afectivas al
individual) y charlas psico-sexuales a nivel grupal

usuario (trabajo

PSICOLOGA / TERAPEUTA COGNITIVA (practicas)

Centro MENTE. 2020-2021

Estimulacion y rehabilitacion cognitiva a nivel individual y grupal, para

atencion, concentracidon y memoria. Psicomotricidad motora fina y

gruesa

Atencion individualizada neuropsicoldgica y elaboracién de informes.
Colaboracién en un estudio de pacientes con enfermedad de

Parkinson.

TERAPEUTA HOLISITICA

Pearl of Asia SPA, Marzo - Junio. 2015

Atencidén al cliente, terapia manual, apertura y cierre de local, control
de caja, cobros.

OTROS EMPLEOS

COORDINADORA DE PROYECTOS / ENCARGADA DE PERSONAL
LOTES EN GUATEAMALA (2008-2010)

Informes de ventas, seguimiento de clientes, documentacioén, seleccién u
personal a cargo

ENCARGADA DE TIENDA
Tienda Bulocks (JUNIO — DIC 2005)
Cobros, control de stock y gestiéon de turnos de personal.

ASISTENTE DE DIRECCION

Radio El Poder (Guatemala. ENERO 2004 - JUNIO 2005)

Empiezo como administrativa y después me piden que asista a direcciéon
Contabilidad, gestion de documentacion, seguimiento de clientes, ndminas y
soporte a direccién en la creacidon de eventos sociales/ solidarios

SECRETARIA/AUXILIAR ADMINISTRATIVA

Oficina contable Diaz & Monroy (Guatemala 2003-2004)
Atenciodn al cliente, archivo, gestion de impuestos fiscales
altas y bajas de empresa.

VOLUNTARIADO

ASPACE - UIB

Investigacion. 09/2021 - 09/2022

Colaboracion en investigacion sobre expresiones faciales y las emociones
en pacientes con paralisis cerebral

FUNDACION JOANNA BARCELO

Orientacién laboral. 10/2021 - 06/2022
Asesoramiento y orientacién a modo individual
informacioén sobre recursos y gestion de tramites.

para la busqueda de empleo,



