ERZKA MAKRKIGEL
ARGANDONA GARCIA

ASISTENTE PERSONAL

PERFIL EXPERIENCIA LABORAL

Cuidadora de persona dependiente- Avila
2023

Funciones: Ayuda a wuna nina con
dificultades intelectuales , conductuales y
de aprendizaje con sus tareas.

Cuidadora de persona dependiente-Madrid
2022

Funciones: Acompanamiento y
asesoramiento en las actividades diarias,
administracion de medicamentos por vio
oral, preparacion de alimentos, higiene.

FORMACIONES ACADEMICAS

Y COMPLEMENTARIAS Limpieza del domicilio .
Limpieza en domicilios particulares-Madrid
2022
Funciones: Labores de limpieza vy
desinfeccion necesarias para la
conservacion, proteccion y

mantenimiento de las instalaciones.

Cuidadora de ninos_Lima, Peru

COMPETENCIAS DIGITALES 2021

Funciones: Acompanamiento y asistencia en las
actividades diarias.

- Preparacion de alimentos, higiene y limpieza del
domicilio.

Actividades recreativas.




