
PROFESORA CLASES DE APOYO

Impartiendo y ayudando a niños de infantil y primarias a desarrollar y alcanzar
su autorrealización personal, descubriendo sus posibilidades, capacidades y
herramientas para tomar sus propias decisiones de manera acertada, logrando
así sus objetivos. 

ENCARGADA DE TIENDA TEXTIL

Ventas y atención al público, ropa y complementos de mujer. · Gestión y
control del almacén. · Ventas por objetivos

Tendedero de Nieves. 2014/2015 

EXPERIENCIA LABORAL

DIPLOMADA EDUCACIÓN INFANTIL

Universidad de Cádiz 1985/1988

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Ofimática Aplicaciones Informática de Gestión. 2020.Academia
Valderodana/50horas
Contabilidad Financiera. Asesoría Laboral Castillo y colaboradores
1992/50 horas
Curso operador. 1989.Academia C.e.s.a.u 140horas
Curso secretariado de alta dirección 1984.Academia C.e.s.a.u/150 horas.

FORMACIÓN ACADÉMICA REGLADA

ANA CÁRDENAS
MARTÍNEZ DE MURGA
B U S Q U E D A  A C T I V A  D E
E M P L E O

EXTRACTO

Profesional entusiasta, resolutiva y con buenas
dotes para la comunicación, empática, paciente
sabiendo escuchar, orientada al trabajo en
equipo y a la superación de objetivos.

COMPETENCIAS

Experiencia y conocimientos técnicos.
Vocación ilusión y ganas.
Implicación y compromiso.
Adaptabilidad.
Inglés competencias básicas.
Competencias digitales básicas.

INFORMACIÓN DE CONTACTO

        617982348

OTRAS CUESTIONES

Voluntariado exclusión social y riesgo de
emergencias y desastres Cruz Roja 2020,
apoyo administrativo, distribución y reparto
de alimentos,información y orientación.
Aficiones: pintura, lectura, cocina, senderismo.
Disponibilidad inmediata.

ENCARGADA DE TIENDA TEXTIL INFANTIL
María José Romero. 1989/1991 
Ventas y atención al público, ropa infantil · Gestión y control del
almacén y cierre de cajas · Ventas por objetivos

MONITORA DE COMEDOR

Colegio Luisa de Marillac. 2007/2011 

Atención del alumnado en la adquisición de hábitos correctos de
alimentación, comportamiento e higiene. • Realización de dinámicas
de grupos con actividades lúdicas, juegos cooperativos …, hasta la
recogida por sus padres. • Gestión de pedidos y cobros mensuales

AGENTE INMOBILIARIO 

Soluciones Inmobiliarias. 1996/2001 

Venta y alquiler de inmuebles, locales, parcelas. · Cierre de ventas,
gestión de contratos

PROMOTORA TARJETAS FIDELIZACIÓN
Canal Mayorista MAKRO. 1996/1997  

Captación de cuentas de clientes para Mayorista Canal Horeca

AGENTE CENSAL

Ayuntamiento de El Puerto de Santa María 1995 
Revisión Censo Fiscal del municipio de El Puerto de Santa María.

DEBO DESTACAR

Que los años de inactividad laboral ha sido por la
mayor y gratificante experiencia de mi vida ser
mamá, donde desarrolle habilidades y valores de
entrega, responsabilidad, organización de todas sus
actividades, de gestión de tiempo, sabiendo tomar
decisiones asumiendo riesgos y manejando
emociones. · También quiero destacar mi dedicación
a opositar, desarrollando habilidades y capacidades
como la disciplina, la responsabilidad, el
compromiso, tomando iniciativa para afrontar las
situaciones que se nos presentan y trabajando de
manera activa, tomando decisiones para alcanzar
objetivos. 

            11500 El Puerto de Santa María, Cádiz 
 ana.cardenasmartinez@gmail.com


