
Belén Romano Gutiérrez

Psicóloga con experiencia en el ámbito social. Soy una persona comprensible que
transmite confianza y seguridad. Es por ello, que en mi anterior empleo lideraba un
equipo de trabajo ejerciendo funciones de coordinación y gestión. Soy una persona
comprometida con mi trabajo. Mi experiencia trabajando con personas con diferentes
necesidades, me han ayudado a fortalecer mi capacidad de adaptación. Se me da bien
buscar alternativas según las circunstancias. Tengo una actitud abierta frente a otras
opiniones, manteniendo una escucha activa y empática.

MÁSTER DIRECCIÓN DE RECURSOS HUMANOS Universidad Isabel I La Católica

MÁSTER INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CONTEXTO DE RIESGO Universidad de

Cádiz LICENCIATURA DE PSICOLOGÍA Universidad de Jaén

CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN ACTUALIZACIÓN EN GROGODEPENDENCIA

150h. Universidad Europea Miguel de Cervantes ( 2022).

CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN ORIENTACIÓN PROFESIONAL 

180 h. Universidad Miguel de Cervantes (2022).

CURSO TÉCNICO DE VIOLENCIA DE GÉNERO

 110 h .Universidad Antonio de Nebrija (2021).

CURSO UNIVERSITARIO PSICOTERAPIA BASADA EN LAS EMOCIONES 

200 h. Universidad Internacional Miguel de Cervantes (2021)

EXPERTO EN TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTICIA

 300 h. Escuela de negocios ESNECA Business School (2016).

CURSO DE MINDFULNESS

31 h. Universidad de Cádiz

TÉCNICO EN SELECCIÓN DE PERSONAL

 200 h. Escuela de Negocios y Dirección (2016).

COACHING PERSONAL Y PROFESIONAL

30 h. Fundación Municipal de la Mujer ( 2014).

DATOS ACADÉMICOS

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

EXPERIENCIA PROFESIONAL

ASOCIACIÓN DE ENFERMOS DE PARKINSON. 
El Puerto de Santa María (Cádiz) Marzo 2016 - Febrero 2017
Realización taller de Estimulación Cognitiva y Relajación. 
Entrevistar a las familias y usuarios 
Administrar cuestionarios.
CRUZ ROJA. 
Cádiz Febrero 2018- Julio 2018
Programa personas en exclusión social:

 Impartir talleres de Habilidades Sociales, relajación, risoterapia, etc.
DEPENDIENTA
ORTOPEDIA GUERRERO 
Andorra Marzo 2019- Diciembre 2020

Dependienta y repartidora de productos de farmacia y ortopedia
CAMARERA
HOTEL TROPICAL. 
Andorra Diciembre 2018 - Febrero 2019
Camarera de Bufé y cafetería
Office

CENTRO OCUPACIONAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL. 
Coria del Río (Sevilla) Agosto 2021- Febrero 2022
 Diseño y ejecución de talleres.
 Seguimiento de la evolución de los usuarios del centro. 
Coordinación del equipo de trabajo.

PSICÓLOGA

PSICÓLOGA (  VOLUNTARIA)

BELÉN ROMANO GUTIÉRREZ
PSICÓLOGA

CONTACTO

OTROS DATOS 

Carnet de conducir


Vehículo propio


Disponibilidad inmediata

Disponibilidad geográfica

Disponibilidad completa

601362794


belenromano1989@gmail.com

https://www.linkedin.com/in/bel%C3%A9n-romano-guti%C3%A9rrez-371901127/

