
Habilidades
Organizada detallista

Gestión del tiempo

Atención al detalle

Proctividad 
Capacidad de adaptación

mreyerogarcia@gmail.com

Organización de documentos

Tareas de limpieza mantenimiento

Limpieza de Discoteca y oficinas Bancarias

Preparación de tapas y pinchos
Limpieza de cafeteria y montage de terraza

Limpiezas de habitaciones y zonas comunes

Tareas de cocina y sevicio de comedor

Lavado y planchado de ropa

Limpieza general de comunidades de vecinos
Limpieza
 de locales y laboratorio Dental

Ayudante de cocina y limpieza 
Preparación de alimentos y limpieza del local
Realización y organización de pedidos

MARIA FRANCISCA REYERO
Empleada de Limpieza

Pizzeria El Argentino 

Limpieza de bar La Candita 

Empleada limpiezaTeleno S.L 

Empleada de limpieza Crisol S.L 

Limpieza de Despacho de abogados

Limpieza de Constructora Manrique

Camarera de pisos y ayudante de cocina
Fernandez Lopez S.L 

Ayudante de cocina Cafeteria Noche y Dia

Soy una mujer que ha dedicado

toda su carrera profesional al

sector limpieza. soy una
persona organizada metódica y

responsable con gran capacidad

de adaptación y control de los

tiempos con muchas ganas de

trabajar.
 

Curso de limpieza e higienización
2020 55h
Curso de limpieza de comedores
escolares 2022 20h

Curso de limpieza e higienización
2022 20h

Madrid 2002 

La Bañeza 1990

 La Bañeza 1992

La Bañeza 1994

La Bañeza 1997

Las Palmas 2012

Las Palmas 2014

La Bañeza 1999 

Tareas de limpieza de mobiliario y cristales 

Limpieza de mobiliario y atencion del teléfono

Perfil

Contacto

Datos académicos

Experiencia Laboral

Disponibilidad inmediata

Curso de  Gestión  Medio  Ambiental
2022 40H. 


