EXPERIENCIA LABORAL

Responsable de Comunicaciéon | 2019-2020
Mediterranea de Catering (Madrid)

Desarrollo de la comunicacion interna (newsletter mensual,
comunicados, acciones de teambuilding)

Coordinacion de la comunicacion externa: enlace de los
diferentes departamentos, gestion de proyectos de marketing
y comunicacion, notas de prensa, eventos, relacion con
medios, etc.

Asesora de Comunicacién | 2017-2019
Congreso de los Diputados (Madrid)

Enlace entre los diputados y los medios de comunicacion.
Organizacion de ruedas de prensa, declaraciones, preparacion
de participacion en espacios televisivos, radiofonicos y
entrevistas en prensa.

Ejecutiva de cuentas | 2015-2017

Agencia Techsales (Barcelona)

Comunicacion estratégica de clientes de sector tecnoldgico,
financiero, inmobiliario, start-ups, branding personal...

Responsable de Comunicacién | 2011-2014
IK Ingeneria Ecodisefio (Bilbao)
Creacion y desarrollo del plan de comunicacion corporativa

FORMACION

Licenciatura de PERIODISMO
2001-2005 Universidad del Pafs Vasco (UPV-EHU)

Master en MARKETING
2007-2008 Universidad del Pais Vasco (UPV-EHU)

Master en COMUNICACION CIENTIFICA,
MEDICA Y AMBIENTAL

2009-2010 Universidad Pompeu Fabra (Barcelona)

Curso de MARKETING DIGITAL (2014) / Google IAB

IDIOMAS

INGLES
C1 (CAE)
ITALIANO
B1 (Erasmus)
CATALAN/EUSKERA
Nivel basico

SOBRE Mi

Profesional de la Comunicacion
corporativa, con mas de 10 afos
de experiencia en medios,
agencias y departamentos de
comunicacion y marketing, tanto
en empresas privadas, como en
tercer sector y, también en el
sector publico.
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helenagamapro@gmail.com

Carnet de conducir
Vehiculo propio

COMPETENCIAS

e (reatividad e innovacion

e \ision estratégica

e Polivalencia y capacidad de
adaptacion

e Orientacion a resultados



https://www.linkedin.com/in/helenagama/

