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PERFIL. 

Ingeniero técnico con experiencia 
en la oficina técnica de una 
empresa del sector automoción.  
En los últimos años, compaginé 
estas funciones con ejercer como 
responsable de la gestión de la 
prevención de riesgos laborales en 
la compañía. 
Desde 2015 pertenezco al 
movimiento scout como monitor y 
realizando funciones 
administrativas en la organización, 
dirigiendo equipos a nivel local y 
regional y participando en otros a 
nivel nacional. 

COMPENTENCIAS TÉCNICAS 

Experto en el paquete office, 
sistemas de videoconferencia, 
software de gestión empresarial y 
de clientes (ERP - CRM) AutoCAD, 
Sistemas SIG y programas de 
realización de presupuestos. 

COMPETENCIAS 
TRANSVERSALES 

 Aptitud positiva 
 Compromiso. 
 Comunicación. 
 Desarrollo de personas y equipos. 
 Flexibilidad y adaptabilidad. 
 Pensamiento crítico. 
 Resiliencia, manejo del estrés y 

flexibilidad. 
 Visión global y estratégica. 

IDIOMAS. 

 Inglés A2 

OTROS DATOS. 

 Titulado como Monitor de Ocio y 
Tiempo Libre. 

 Titulado en Manipulación de 
Alimentos. 

 Disponibilidad geográfica. 
 Disposición a teletrabajar. 
 Carné de conducir Tipo B. 
 Vehículo propio. 

 

 EXPERIENCIA LABORAL. 

RESPONSABLE DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 

EMAR MANUFACTURAS METÁLICAS S.A. / SEPTIEMBRE 2019 – MARZO 2022 
 Colaboración estrecha con el servicio de prevención ajeno. 
 Investigación de accidente e incidentes. 
 Coordinación de actividades empresariales en temas de prevención. 
ASISTENTE DE OFICINA TÉCNICA. 

EMAR MANUFACTURAS METÁLICAS S.A. / OCTUBRE 2014 – MARZO 2022 
 Recopilación, ordenación y entrega de la documentación necesaria para la realización de 

los trabajos en planta. 
 Realización y adecuación de planos de montaje. 
 Control de productividad de operarios y cálculo de los incentivos mensuales. 
TÉCNICO EN URBANISMO. 

DIEZ DEL CORRAL ABOGADOS, S.L. / JUNIO 2005 - JULIO 2008  
 Asistencia en la parte técnica de planes parciales y proyectos de compensación. 
 Realización de presupuestos y planos para la ejecución de los proyectos. 

DELINEANTE. 
EMAR MANUFACTURAS METÁLICAS S.A. / JUNIO 2004 – JULIO 2004 
 Realización y adecuación de planos de montaje. 

FORMACIÓN. 

TÉCNICO SUPERIOR EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 
(ESPECIALISTA EN SEGURIDAD) 

RIESGO Y TRABAJO, S.L. / 2007 
INGENIERO TÉCNICO AGRÍCOLA EN INDUSTRIAS AGRARIAS Y 
ALIMENTARIAS. 

UNIVERSIDAD DE LA RIOJA / 2003 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA. 

METODOS Y TIEMPOS. 

THINK-TIC / 2012 
TRAZABILIDAD EN EL SECTOR AGROALIMENTARIO – SECTOR CÁRNICO. 

THINK-TIC / 2012 
INTRODUCCIÓN E IMPLANTACIÓN DE LOS SITEMAS ACTUALES DE 
ETIQUETADO Y CODIFICACIÓN. 

THINK-TIC / 2012 
ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN EVALUACIÓN DE IMPACTO AMBIENTAL 
DE PROYECTOS. 
ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN GESTIÓN MEDIOAMBIENTAL EN LA 
EMPRESA. 

UNIVIESIDAD DE LA RIOJA / 2010 
CALIDAD ISO 9000:2008 

FEDERACIÓN DE EMPRESAS DE LA RIOJA / 2010 
TRANSICIÓN DE LAS OHSAS 18001:1999 A OHSAS 18001:2007 

FEDERACION DE EMPRESAS DE LA RIOJA / 2009 

VOLUNTARIADO. 

 Miembro y representante de Scouts de La Rioja en el Equipo Kotick de Prevención de 
Riesgos de Scouts de España desde octubre de 2018 hasta la actualidad. 

 Representante de Scouts de La Rioja en el Servicio de Educación Scout de Scouts de 
España desde octubre de 2020 hasta la actualidad. 

 Consejero de Scouts de España y presidente de Scouts de La Rioja desde marzo de 2019 a 
enero de 2022. 

 Vocal de Comunicación de Scouts de La Rioja desde enero de 2022 hasta la actualidad. 
 Scouter y coordinador de varias secciones del Grupo Scout Sierra de Cameros 288 desde 

octubre de 2015 hasta la actualidad. 
 Delegado de Scouts de La Rioja en varias ocasiones en las asambleas de Scout de España 

desde 2019 a la actualidad. 
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