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SOBRE MÍ
Soy Trabajadora Social con más de 10 años de
experiencia en el tercer sector. Me apasiona conectar
con las personas a través de diferentes lenguajes
artísticos. Creo profundamente en la fuerza de los
vínculos humanos, en el trabajo en red y en la
capacidad de generar espacios sinérgicos.
Participo activamente en diversos proyectos sociales
con perspectiva de género y facilito acompañamiento
y dinámicas grupales a mujeres a través del
Arteterapia y la expresión corporal.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
ASOCIACIÓN GADITANA DE MUJERES CON CÁNCER DE
MAMA. AGAMAMA, CÁDIZ. Marzo - Diciembre 2021
Puesto de Trabajadora Social, encargada de la elaboración de
proyectos sociales y la coordinación del voluntariado.

Documentación y tramitación de recursos. Coordinación de
equipos de trabajo, prácticas y voluntariado.
Acogida, ingreso, acompañamiento y seguimiento de cada proceso.
Atención centrada en la persona.
Elaboración de informes sociales, memoria y programación.
Animación sociocultural.

RESIDENCIA GERIÁTRICA Y VIVIENDAS TUTELADAS
ADEMA, CÁDIZ. Marzo 2017 - Julio 2020
Puesto de Trabajadora Social con funciones de:

FUNDACIÓN MUNICIPAL DE LA MUJER, CÁDIZ.
Septiembre 2016 - Junio 2017
Monitora del taller: “Mujeres Creativas y Artes Expresivas”, dentro del
programa “EmpoderARTE”. Arteterapia para mujeres con el fin de
gestionar emociones a través de la expresión artística.

CENTRO CULTURAL CASONA CAMPBELL, QUILPUÉ,
CHILE. Septiembre 2012 - Abril 2013
Arteterapeuta para grupos de mujeres en edad adulta.

UNIDAD DE ESTANCIA DIURNA SANTA CLARA, CÁDIZ.
Febrero-Junio 2016
Prácticas profesionales de Trabajadora social realizando
acompañamiento a personas mayores en los talleres de terapia
ocupacional.

Elaboración y ejecución de talleres socioculturales dirigidos a
personas sin hogar.
Acompañamiento a usuarios en gestiones administrativas.
Asistencia en comedores comunitarios para personas en situación de
exclusión social.

Acompañamiento en gestiones administrativas a personas con
diversidad funcional psíquica.
Documentación y sistematización de expedientes sociales.

INSTITUCIÓN HOGAR DE CRISTO, VALPARAÍSO, CHILE.
Febrero- Agosto 2011
Prácticas académicas de Trabajadora Social, realizando:

INSTITUCIÓN DOCETE OMNES, GRANADA. Octubre 2010-
Enero 2011
Prácticas académicas de Trabajadora Social, realizando:
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FORMACIÓN ACADÉMICA

Experta en Intervención social ante la violencia de
género hacia las mujeres (250h)
Agente de Inclusión Social (250h)

UNIVERSIDAD DE GRANADA. Septiembre
2009- Julio 2013
Diplomatura de Trabajo Social.

UNIVERSIDAD DE VALPARAÍSO, CHILE.
Febrero- Agosto 2011
Estancia en Valparaíso (Chile), cursando un semestre de
intercambio universitario.

ENTIDAD ESPACIO SAGRADO, ESCUELA DE
ARTE Y SONIDO TERAPÉUTICO. VIÑA DEL
MAR, CHILE. Marzo2012- Enero 2013
Diplomada en Arteterapia: Arte, Plástica y Terapia.
Certificada por la ONG AVE FÉNIX.

ESCUELA INTERNACIONAL DE MEDIACIÓN Y
UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES. Abril 2022- Actualidad.
Especialista en Mediación Civil, Mercantil y Familiar.

 

FEMINARIAN. FORMACIÓN SOCIAL. Mayo 2016
-Enero 2017

ASOCIACIÓN DE AMISTAD CON EL PUEBLO
SAHARAUI CASA SAHARA UNIVERSIDAD
PABLO DE OLAVIDE, SEVILLA. Febrero- Mayo
2016
Formación en abordaje de conflictos a través de prácticas
artísticas (360h)

IAM. CONSEJERÍAPARA LA IGUALDAD Y
BIENESTAR SOCIAL .CÁDIZ. Enero.-Abril 2014
Programa de empoderamiento de mujeres a través del
teatro, narrativa y expresión corporal(300h) IDIOMAS

UNIVERSITY OF CAMBRIDGE 2015
First Certificate in English. Level B2. 

INTERVENCIÓN SOCIAL
CONTACTO




Talleres grupales para familias con infancia en riesgo.
Valoración y fomento de competencias parentales .
Entrevistas individuales y elaboración de informes.

CRUZ ROJA ESPAÑOLA,CÁDIZ, Febrero 2022- Actualidad.
Voluntariado en programas de: "Acogida y Valoración" y "Criando en
Positivo", realizando las siguientes funciones:

. 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Integrante de LCE Cádiz 2022.

ÁREA MUJERES

ÁREA MAYORES

ÁREA EXCLUSIÓN SOCIAL

ÁREA DIVERSIDAD FUNCIONAL

ÁREA INFANCIA Y FAMILIA
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