
Elena Lapiedra Feijóo

 PSICÓLOGA

SOBRE MÍ
Soy psicóloga trilingüe. Cercana y respetuosa
acompañando en los procesos de cambios
vitales e individuación. Soy metódica,
cooperativa e integradora. Disfruto transitando
entre diferentes códigos culturales y sociales.
Número de Colegiada CV16373

IDIOMAS

Español - Lengua materna
Inglés - Nivel avanzado (C1)
Francés - Nivel avanzado (C1)

COMPETENCIAS

Google Work Space
Microsoft Office
Slack
Canva

FORMACIÓN REGLADA
Licenciada en Psicología  1991-1996
Universidad Autónoma de Madrid

American Institute for Foreign Study 1999
Aifs.com. Virginia. Estados Unidos 

Certificate in International Business 2000-2002
NOVA College. Virginia. Estados Unidos

Especialización en Coordinación de Parentalidad 2021
ANCOPA. Barcelona

FORMACIÓN NO REGLADA

Mediación Familiar en Divorcios con Hijos 2022
Euroinnova

Prevención de Adicciones en el Ámbito Familiar (cursando)
Universidad Camilo José Cela

EXPERIENCIA LABORAL

Psicóloga de Divorcios y Parentalidad 2019-actualidad
Co-fundadora programa psicoeducativo de acompañamiento
"Cómo Superar una Separación con Hijos"
Análisis datos, organización dinámicas grupales, entrenamiento
desarrollo personal, sesiones individuales.

Workplace Options 2022-actualidad
Psicóloga free-lance. Sesiones individuales online (short-term,
solution-focused) en inglés y francés. Entrenamiento en
estrategias de afrontamiento para bienestar mental de
empleados.

IBM International Services 2006-2014
Departamento Atención Cliente y Mediación HW/SW Direct
Francia/Norte África. Madrid.

CSK Spain 1997-1998
Técnico de Selección de Personal. Madrid.

AGIO TT y Formación 1996-1997
Técnico de Selección de Personal. Madrid.

Banco Santander 1996-1997
Becaria Fundación Univ. Empresa. Técnico de Selección de
Personal. Madrid.

HABILIDADES

Resolutiva y autónoma
Organizada y estructurada
Cooperativa y paciente
Habilidades de mediación
Vulnerable segura

VOLUNTARIADO

Fundación Ana Bella- Programa
Amiga + Red
ANCOPA- Asociación Nacional de
Coordinadores de Parentalidad-
Equipo de Difusión, ponencias, charlas

CONTACTO

elenalapiedrafeijoo@gmail.com

www.linkedin.com/in/elena-
lapiedra-feijóo

03185


