
SOBRE MI

 Disfruto y aprendo comunicándome
con los demás.

Mi vocación profesional es la
atención al público.




HABILIDADES PROFESIONALES

-Trabajo en equipo

-Facilidad de
adaptación

-Dotes
comunicativas.

-Resolutiva.















CONTACTO

INTERESES PERSONALES

-Natación
-Senderismo

-Lectura
-Escritura

ESTER MENCHERO LARA

Dependienta y Comercial.



EXPERIENCIA LABORAL

Un año gestión de negocio propio (2013-2014), en
Naturferia, Albacete, empresa de servicios varios
para el bienestar y tienda de herbolario y
complementos.

Un año en Albapipis (2016-2017), empresa dedicada
al tratamiento capilar.

Seis meses en Ayuntamiento de Albacete (2017-
2018), como operaria de mantenimiento.

Un año en Proteos Biotech Albacete S.L. ( 2019-
2020) haciendo las funciones de revisión de calidad
y acondicionamiento final del producto.

Diez años en armería A. Menchero de Albacete, (en
distintos periodos desde el año 2000 al 2015) como
dependienta (artículos para la caza y la pesca así
como ropa de hombre, calzado y complementos
varios), reponedora, administrativa, tramitación de
guías y permisos de caza a través de la guardia
civil.

Bachillerato, COU y selectividad.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

CARNET DE CONDUCIR-B Y VEHÍCULO PROPIO 

-Socorrista acuático 
-Mecanografía
-Conocimientos de informática: Internet,Microsoft word,  ----
-Redes sociales, Trello, Slack
-Inglés nivel básico.

FORMACIÓN ACADÉMICA ester31_prim@hotmail.com

Linkedin
Albacete


