
Alexandra
Sevilla Cáceres

Contacto

Más información

Experiencia laboral

Psicóloga

Datos académicos

Monitora general en las escuelas de verano
Excmo. Ayuntamiento de Albacete. Plan extraordinario por el empleo en Castilla-La Mancha
/ Junio 2017 - Septiembre 2017

Terapeuta, voluntaria
Asociación de Ayuda al Déficit de Atención con más o menos Hiperactividad (ADA±HI) /
2008 - 2009

Terapeuta, realizando prácticas
Asociación de Ayuda al Déficit de Atención con más o menos Hiperactividad (ADA±HI) / 
 Noviembre 2007 - Febrero 2008 

Universidad de Murcia
Licenciada en Psicología / 2010

Control del estrés laboral
Agencia de Desarrollo Local y Empleo del Excmo. Ayuntamiento de Cartagena (ADLE) / Junio 2012
(10 horas)

Habilidades sociales en el entorno laboral
Agencia de Desarrollo Local y Empleo del Excmo. Ayuntamiento de Cartagena (ADLE) / Junio 2012
(10 horas)

Resolución de problemas en el ámbito profesional
Agencia de Desarrollo Local y Empleo del Excmo. Ayuntamiento de Cartagena (ADLE) / Abril 2012
(10 horas)

Dirección, liderazgo y gestión de equipos
Espacio Joven de la Concejalía de Juventud / Noviembre - Diciembre 2011 (20 horas)

I Jornada sobre el trastorno límite de la personalidad
ARMAI - TLP / Septiembre 2010 (6 horas)

Formación y orientación laboral
Radio ECCA, Fundación Canaria / Junio - Julio 2010 (50 horas)

Violencia de género: tolerancia cero
Radio ECCA, Fundación Canaria / Mayo - Junio 2010 (50 horas)

Jornadas X Aniversario TDAH: Entre Todos Avanzamos
Asociación de Ayuda al Déficit de Atención con más o menos Hiperactividad (ADA±HI) / Noviembre
2009 (20 horas)

Seminario TDA/TDAH: Una Discapacidad Invisible
Asociación de Ayuda al Déficit de Atención con más o menos Hiperactividad (ADA±HI) /  Noviembre
2007 (10 horas)

Carnet de conducir.
Vehículo propio.
Disponibilidad para viajar.
Incorporación inmediata.
Carnet de manipulador de alimentos.
Conocimientos informáticos nivel usuario.

alexa010484@gmail.com

Cursos

Competencias 
Empatía.
Escucha activa.
Resolución de conflictos.
Responsabilidad.
Compromiso.
Trabajo en equipo.

Albacete

mailto:alexa010484@gmail.com

