
COMPETENCIAS
DIGITALES
Google Drive
Microsoft Office
Suite de Adobe 

T É C N I C O  S U P E R I O R
A N I M A C I Ó N

S O C I O C U L T U R A L  

EXPERIENCIA

Carnet de conducir B
Vehículo propio 

FORMACIÓN

I.E.S MATEMÁTICO PUIG ADAM 

2001-2003 | Bachillerato Ciencias Sociales

I.E.S MANUEL AZAÑA 

2003-2005 | Técnico superior Animación Sociocultural SOBRE MÍ 
Soy animadora sociocultural; organizo,
dinamizo y evalúo proyectos de
intervención social y cultural con una
gran sensibilidad hacia los problemas
comunitarios. Para ello, aplico técnicas
de dinámica de grupos, defino las áreas
de intervención y actúo sobre  esas
necesidades.

TÉCNICO SUPERIOR EN ANIMACIÓN
SOCIOCULTURAL. Centro Cívico San Isidro (Getafe). 

TÉCNICO SUPERIOR ANIMACIÓN SOCIOCULTURAL
Colegio Severo Ochoa (Getafe).

MONITORA OCIO Y TIEMPO LIBRE. Colegio Rosalía
De Castro y Julio Cortázar (Getafe).

Realización de prácticas y posterior contratación en
proyecto de APOYO SOCIOEDUCATIVO con menores en
situación de riesgo social a través de la Asociación
Culturjoven.
Programación de dinámicas y talleres de autoestima, de
resolución de conflictos, de creación de grupo… 
 Evaluación continua de cada participante.  

Realización Taller de los sentidos con menores de 3-4 años.
Empresa Nova-Gades.

Actividades de ocio y tiempo libre en campamento urbano. 
Navidad y Semana Santa respectivamente. 

DIRECTORA Y TÉCNICO SUPERIOR ANIMACIÓN
SOCIOCULTURAL. Ohana Centro Infantil (Pinto). 

Directora del centro infantil y educadora en el aula.
 Funciones de administración de la empresa y facturación.
Tareas de visibilidad y conocimiento del centro.
Programación de actividades y evaluación.
Organización de sesiones individuales con las familias.

EDUCADORA ESPECIALIZADA. Escuela Infantil Kid’s
Paradise (Pozuelo de Alarcón).
Programación de talleres y actividades orientadas a niños y
niñas de 0-3 años. 

2003-2005. 

2005-2006.

2005-2006.

2015-2020.

2007-2013.
IDIOMAS

              nivel B1 

              nivel B1 

http://linkedin.com/in/mar%C3%ADa-isabel-pestana-mart%C3%ADn-
mailto:mipestanam@gmail.com

