
P E R F I L
P E R S O N A L

Bióloga especializada en 
 Nutrición Humana y Calidad
alimentaria. Adaptada a trabajar

en equipo y por objetivos. Me

defino como inconformista,

creativa, multidisciplinar,

competitíva, dinámica y

proactiva.

C O N T A C T O

F O R M A C I Ó N

2018- Experto-asesor técnico de calidad alimentaria,
organizado por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA y
el Colegio de Biólogos de Andalucía.
Competencias:
-Seguridad alimentaria, procesado, post procesado y técnicas de
conservación.
-Alimentos con sustancias tóxicas de origen natural.
-Contaminantes biológicos y químicos.
-Medicamentos veterinarios.
-Aditivos.
-Métodos y técnicas de análisis.
-Códex Alimentarius.
-Paquete de Higiene/Reglamento 178/2002/Reglamentos 852,853 y
854/Reglamento Calidad microbiológica.
-Etiquetado e información alimentaria.
-Registro general sanitario.
-Prerrequisitos (PGHs):Agua,limpieza
-Desinfección.Control de plagas.Control de proveedores.
-Trazabilidad.
-Higiene personal.
-Análisis y peligros, Puntos Críticos(APPCC)
-ISO 9001 e ISO22.000.BRC.IFS
-Pescados y derivados.
-Carne y productos cárnicos.
-Panadería ,bollería y pastelería.
-Hortalizas
-Leche y productos lácteos.
.-Food Defense.

2010- Master en Dietética y Nutrición, especialidad en
nutrición deportiva.
Impartido por IUSC International Unirversity Study
Center(Universidad de Cádiz.)
Competencias:
Elaboración de dietas de toda índole tanto de tipo
preventivo,deportivo y de intolerancias 
alimentarias.   

  2004- Técnico Auxiliar de Medio Ambiente
 Impartido por el centro de estudios CODIS

1999- LICENCIATURA EN BIOLOGÍA , ESPECIALIDAD EN
ZOOLOGÍA,

Facultad de Ciencias de Granada (Universidad de Granada)

ANA SILVA SÁNCHEZ
B I Ó L O G A / T É C N I C A  E N  C A L I D A D
A L I M E N T A R Í A

anasilvasanchez72@gmail.com




Office(word,excell,....)
Google space(meet ,drive, calendar, classroom....)
Slack, Jamboard, Padlet , Canva y Trello.
Introducción a BIG DATA.

H A B I L I D A D E S
D I G I T A L E S

OTRAS COMPETENCIAS
Carnet de conducir y vehículo propio.
Flexibilidad horaria,disposición a viajar.

IDIOMAS
Inglés B1
Aleman A1
Portugués A1



www.linkedin.com/in/anasilvasanchez



-Nutrióloga especializada en nutrición humana y
complementos nutricionales en  el LABORATORIOS
FARMACEUTICOS NUTRICIÓN CENTER 1985 SLU.
Realizando tareas de asesoramiento en farmacia .
 
LOGROS:  He adquirido amplios conocimientos de
nutrición para la prevención de enfermedades
crónicas,cáncer, alergias , intolerancias alimentarias ,
Dermo-Dietética y excelentes habilidades comerciales y
trato de cara al público.Trabajé siempre por objetivos de
ventas y conseguí ganar premios por mis ventas
realizadas.    
                                   
Socia activa del grupo "ECOTECNO CONSULTORES",
realizando tareas de de estudios medios ambientales,
paisajismo, energías limpias y arquitectura sostenible.

 -Comercial en delegación del grupo OBRASCAMPO.

 -Monitora de educación medioambiental en el
Parque Natural de Cabo de Gata-Níjar, trabajando en
el Aula del Mar para la empresa ECOALMERIA

- Localizadora de puntos geográficos mediante GPS y
programación informática, para la empresa ENDESA.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2009-2020

2012-2021

2006-2008

2001-2003

2000-2001


