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ISABEL CASTAÑO

T é c n i c a  d e  R e c u r s o s  H u m a n o s

EXPERIENCIA

SOBRE MÍ

En casi 30 años de camino en el mundo empresarial cuento con experiencia en diferentes
áreas, actualmente estoy enfocada profesionalmente en la gestión de los recursos humanos, 
 clave para desarrollar el talento, creatividad y competencias  de cada colaborador.
Minuciosa  en las tareas de criba curricular, tengo un talento innato para la acogida,
#onboarding. Me apasiona la organización y la planificación, siempre apuesto por la
digitalización  de los procesos. Visión estratégica  en la priorización de las tareas. Disfruto
impulsando equipos, investigando recursos o finalizando tareas. Enfocada siempre en alcanzar
el objetivo desde un win to win  con transparencia y compromiso.

Técnico en RRHH. Graduado Social
Suproval 1, S.L.(Alquiler y venta de maquinaria industrial,  para la construcción, industria y agricultura). Hostal
Rural Cantacuc. Ecoval y Asesoria Rosaleny-Cabrera (Asesoría de empresas). 
Más de 10 años. Entre los años 1988 y 2021.  Asesoramiento jurídico laboral a las empresas; Tramitación
administrativas de altas/bajas/variaciones Sistema Red; Confección nóminas. Emisión ficheros de cotización en
Siltra; Formalización y tramitación administrativa de contratos y certificados de empresa en Contrat@ o
Certificad@2; Tramitación de subvenciones. Partes de Accidentes de trabajo Delt@. 

Técnico en Selección y Formación de persona.
Suproval 1, S.L. (Alquiler y venta de maquinaria industrial,  para la construcción, industria y agricultura). Vector
ITC Group. Madrid. Consultora tecnológica. Proyecto de Selección y formación personal TELEPIZZA SAU .  ICEF, S.L
(Comercio mayor flor cortada y verdes ornamentales ).
Durante 4 años. Entre los años 2017 y 2021  Interface Bizneo HR y Easy recrue. Publicación de ofertas en los
diferentes portales de empleo y Linkedin. Criba de curriculum. Selección de personal, Planes de acogida,
seguimiento y salida. Informar a los compañeros en materia jurídico laboral y employer branding. 

Consultant BPO People.  
Vector ITC Group. Madrid. Consultora tecnológica. 
2019.Forme parte del equipo de digitalización del campus TELEPIZZA UNIVERSITY apoyando a los Técnicos
informáticos y Técnicos en Prevención de Riesgos laborales; en las diferentes materias para la formación y planes
de carrera, personal base y mandos intermedios, tanto de marca corporativa como estandarización de los
procesos, planes de carrera, manipulación de alimentos y PRL.

 www.linkedin.com/in/isabelcastaño

FORMACIÓN 

2021-Actualidad. Máster en
Dirección y Gestión de RRHH.
Universidad Internacional
Valencia.
1994-1997.Diplomada en
Relaciones Laborales por la
Universidad de Valencia.

2018. Formación en habilidades
transversales en Espai Labora,
2021. Formación en Roles Belbin,
Liderazgo y comunicación eficiente
en Formación Trebol.

OTROS DATOS DE INTERÉS



Vehículo propio, carnet B-1.
Disponibilidad Inmediata

Movilidad geográfica.



APTITUDES TÉCNICAS

Google Workspace: Drive,
Calendar, Jamboard, Trello. 
Microsoft Office.  
Interface Bizneo y Easy recrue.
A3NOM, NominaPlus. 
Sistema Red. Delt@. Siltr@.
Contrat@. Certificad@s.

ROLES BELBIN 360

 Investigador Recursos
 Finalizador tareas
 Impulsor
.

http://www.linkedin.com/in/isabelcasta%C3%B1o

