
 

Sheila Hernández Chávez 

DATOS PERSONALES 

Correo electrónico: ts.sheila.29@gmail.com  

Localidad: Icod de los Vinos 

 

 

 

 

OTROS DATOS DE INTERÉS 

-Inscrita en Garantía Juvenil 

-Ayuda a la contratación por                 

PROGRAMA INCENTÍVATE 

(https://acortar.link/A5Uohb) 

-Carnet de conducir (B) 

-Disponibilidad inmediata 

-Disponibilidad geográfica y horaria 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA  

2021 - Grado de Trabajo Social - Universidad de La Laguna 

   

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA  

 11/2019 a 01/2020  - “Intervención e Inclusión Social-Atención 

con Infancia Hospitalizada” - Cruz Roja Española  

FUNCIONES:  

*Monitora de ocio y tiempo libre 

03/2021 a 04/2021 - “Trabajando con las Familias, la Sociedad 

del Presente” - Centro de la Familia 

FUNCIONES:  

*Monitora de apoyo escolar  

10/2021-actualmente - “Intervención Social” - Cruz Roja Española 

FUNCIONES: 

*Acogida, valoración e intervención a usuarios/as 

*Repartición de alimentos y otros productos de vida diaria 

 

 

 

IDIOMAS  

Nivel B1 de inglés acreditado por la Universidad de La Laguna   

INFORMÁTICA  

- Paquete Microsoft (Word, Excel, PowerPoint, etc.) 

- Google Workspace 

 

2021 - Trabajadora Social -  Mensajeros de la Paz 

FUNCIONES: 

*Acogida, valoración e intervención a usuarios/as 

*Acompañamientos con usuarios/as 

*Elaboración de Proyectos de Intervención, Talleres, etc.  

 

EXPERIENCIA  

TRABAJADORA SOCIAL 

VOLUNTARIADO 

2021 -  Trabajando con las Familias, la Sociedad del Presente – 

Centro de la Familia  
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