
 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 
 

DIANA PROMOCIÓN S.A                               Feb 2017- ene 2020  

Ayudante de Carnicería: Responsable de mantener el orden y la 

limpieza en el lugar del trabajo, ayudar al carnicero a 

seleccionar la carne y el embalaje de los alimentos.  

 

STOCK UNO GRUPO DE SERVICIOS           Abr 2017- may 2017 

Reponedor: Reponer de los productos en las estanterías en los 

supermercados y el control de la caducidad.  

 

IGLEMARSI S.L                                             Jul 2016 – Ag 2016  

Ayudante de cocina: Preparación de los platos de comida, picar 

o pelar los alimentos y la limpieza del puesto de trabajo.  

 

CELIMTE S.A                                               Jun 2008 – nov 2008  

Peón de limpieza: Mantenimiento de edificios y limpieza de 

cristales.  

 

ALMACENES BAHIA S.A                               Abr 2006 – dic 2006  

Mozo de almacén: Descargar y clasificar las mercancías, 

verificar y la preparación de pedidos.  

 

A.CABEZA. CONSTRUCCIÓN Y REVESTIMIENTO    Ago 99-jun 03 

Peón de la construcción: Limpieza, mantenimiento de la obra, 

señalización de la obra y ayudar a los oficiales 

 

JOSE LUIS 

SILVA BERNAL 

OBJETIVO 

Conseguir un puesto de trabajo que 

me permita aplicar mis experiencias 

y conocimientos en mi sector y en las 

distintas áreas de la empresa, para 

así desarrollarme profesionalmente 

para el buen desempeño de las 

funciones asignadas 

CONTACTO 

DIRECCIÓN: 

Jerez de la Frontera (11407) 

 

LINKEDIN: 
https://www.linkedin.com/in/joseluis-

silva-bernal/ 

 

CORREO ELECTRÓNICO: 

joseluissilvabernal@gmail.com 

 

 

 

FORMACIÓN 

 
 

CEPER, Victoria Alba  

Graduado escolar 

 

Formación complementaria 

 
• DIDACT 1: Centro de estudios. Carnet de manipulador 

de alimentos de mayor riesgo. 2017 

• AYUNTAMIENTO DE GUADALCACIN: Curso: ATS Y PJA y 

Ayuntamiento de Guadalcacin. Auxiliar de ayuda a 

domicilio. 2015. Duración: 600 horas. 

•  Curso: U.G.T Elaboración de pinchos. 2010 duración: 

100 horas.  

• Fundación de la construcción: P.R.L. Para operadores 

de aparatos elevadores. 2010. Duración: 20 horas. 

• Curso de riesgo laborales: Expertos en limpieza. 

AFELIM:2008. Duración: 120 horas  

• Fundación de la construcción: Albañil: 2008. Duración: 

734 horas 

 

 

 

 

 
 

 

mailto:joseluissilvabernal@gmail.com
Datos de interés:
    •  Carnet de conducir: B
    •  Vehículo propio. 
    •  Flexibilidad de horario. 
    •  Disponibilidad geográfica
    •  Responsable y puntual.




