
  C A N A L  E X T R E M A D U R A  T V
  -Redac to ra  e n  d i f e r e n t e s  p r o g r a m a s .
 F u n c i o n e s :  P r o d u c c i ó n ,  r e d a c c i ó n  y
g r a b a c i ó n  c o m o  r e p o r t e r a .
 - P r o g r a m a  “ E x t r e m a d u r a  a  C a b a l l o ”  d e
C a n a l  E x t r e m a d u r a  T V ,  d e s d e  d i c i e m b r e
d e  2 0 2 0  h a s t a  a b r i l  d e  2 0 2 1 .  

  - P r o g r a m a  “ E x t r e m e ñ a s ”  ,  r e a l i z a d o
p o r  l a  p r o d u c t o r a  Z e t a  A u d i o v i s u a l
A r a g ó n ,  d e s d e  m a y o  d e  2 0 1 8  h a s t a  j u n i o
d e  2 0 1 9 .  

  - P r o g r a m a  “ ¡ E s c ú c h a m e ! ”  ,  r e a l i z a d o
p o r  B a l a n c e  P r o d u c t i o n s ,  d e s d e  a b r i l  d e
2 0 1 7  h a s t a  m a y o  d e  2 0 1 8 .  

  - I n f o r m a t i v o s  y  D e p o r t e s  e n  2 0 1 0 - 2 0 1 2
c o n  A C C  P r o d u c c i o n e s :  C o b e r t u r a s  p a r a
A n t e n a  3 ,  C u a t r o ,  T e l e c i n c o ,  C a n a l
E x t r e m a d u r a  T V  y  T V E .  2  A ñ o s

 - V A V  P r o d u c c i o n e s :  C o b e r t u r a s  p a r a
C a n a l  E x t r e m a d u r a  T V  y  T V E .  

  - P r o g r a m a  “ E l  D i a  e s  N u e s t r o ”  d e  C a n a l
E x t r e m a d u r a  T V  c o n  l a  P r o d u c t o r a
E u r o p r o d u c c i o n e s .  2 0 0 9
  - P r o g r a m a  “ P a s o  a  P a s o ”  c o n  l a
P r o d u c t o r a  V i e r n e s  P r o d u c c i o n e s .  2 0 0 8

E S T A C I Ó N  D E  E S Q U Í  S I E R R A  D E
B É J A R

  - R e s p o n s a b l e  d e  C o m u n i c a c i ó n  y
R e l a c i o n e s  P ú b l i c a s  d u r a n t e  v a r i a s
t e m p o r a d a s  d e  e s q u í .  F u n c i o n e s :
A c t u a l i z a c i ó n  d e  p á g i n a  w e b  y  r e d e s
s o c i a l e s .  A t e n c i ó n  a l  C l i e n t e .
 * D e s d e  e n e r o  h a s t a  a b r i l  d e  2 0 2 0 .  
 * D e s d e  f e b r e r o  h a s t a  m a y o  d e  2 0 1 6 .
  *  D o s  t e m p o r a d a s  c o n s e c u t i v a s
c o m p r e n d i d a s  e n t r e  2 0 1 2 - 2 0 1 4 .

  - R e l a c i o n e s  P ú b l i c a s  e n  l a  e m p r e s a
T r a s h u m a n a ,  d e d i c a d a  a l  a g r o t u r i s m o ,
e n  d i c i e m b r e  d e  2 0 1 9 .  C a p t a c i ó n  d e
g r u p o s  e s c o l a r e s  p a r a  v i s i t a s .
  - C o m m u n i t y  M a n a g e r  p a r a  l a  w e b
“ B u i t r e s  L e o n a o s . c o m ” ,  d e s d e  e l  2 . 0 1 5
h a s t a  a g o s t o  d e  2 0 1 8 .  A c t u a l i z a c i ó n  y
d i s e ñ o  d e  w e b  y  r e d e s  s o c i a l e s .
 

C A S T I L L A - L A  M A N C H A  T V
  - R e d a c t o r a  e n  e l  P r o g r a m a  “ T a l  C o m o
S o m o s ”  c o n  l a  P r o d u c t o r a  M e d i a p r o .
2 0 0 5 - 2 0 0 6 .

J E F A  D E  P R E N S A
  - 4  A ñ o s  p a r a  d i s t i n t a s  e m p r e s a s :
 * F e d e r a c i ó n  E x t r e m e ñ a  d e  B a l o n c e s t o .
 * F e d e r a c i ó n  E m p r e s a r i a l  C a c e r e ñ a
 * G r a n  T e a t r o  d e  C á c e r e s  
 * F e s t i v a l  d e  T e a t r o  C l á s i c o  d e
A l c á n t a r a  ( C á c e r e s )

E x p e r i e n c i a  l a b o r a l

K A S T I  G A R C Í A

PERIODISTA Y
ESCRITORA

kastigarcia@gmail.com
laisladelasletras.wordpress.com

S o b r e  m í

Periodista con amplia experiencia en medios
de comunicación (radio, televisión y prensa) y

como responsable de prensa. 

L o g r o s

 -2004. Redactora del anuario de la
Asociación de la Prensa de Cáceres. 
 -2015. Publicación del libro "Buitres Leonaos,
la moto como estilo de vida". Editado por la
Diputación de Cáceres.
 -2021. Publicación de su primera novela,
"Sentir que importas". Publicado en Amazon y
autoedición.

 

FORMACIÓN ACADÉMICA
  -1993: Licenciada en Periodismo. Universidad Pontificia
de Salamanca.
 -2016-2017: Curso “Promoción Turística Local e
Información al Visitante”, impartido en el Centro de
Formación del Servicio de Empleo de Extremadura en
Cáceres. Con Certificado de Profesionalidad. Prácticas en
la Fundación Mercedes Calles de Cáceres en agosto de
2017.



-  P e r i o d i s m o
-  E s c r i b i r  n o v e l a s
-  E d i c i ó n  l i b r o s
-  R e p o r t a j e  d e  i n v e s t i g a c i ó n
-  P r o d u c c i ó n  c i n e m a t o g r á f i c a
-  D o c u m e n t a l e s
-  R e d a c c i ó n  d e  a r t í c u l o s
-  M o d a  y  e s t i l o  d e  v i d a
-  A r t e

INTERESES PRINCIPALES

-  T w i t t e r :  @ k a s t i t a
-  I n s t a g r a m  :  @ K a s t i  G a r c í a
-  L i n k e d i n :  w w w . l i n k e d i n . c o m / i n / K a s t i G a r c í a

REDES SOCIALES

 
 - A b r i l  d e  2 0 2 1 .  P u b l i c a c i ó n  d e l  l i b r o  " S e n t i r  q u e
i m p o r t a s " ,  p r i m e r a  n o v e l a .  A u t o e d i c i ó n .
 - A g o s t o  d e  2 . 0 1 5 :  P u b l i c a c i ó n  d e l  L i b r o  " B u i t r e s
L e o n a o s ,  l a  m o t o  c o m o  e s t i l o  d e  v i d a " ,  e d i t a d o
p o r  l a  D i p u t a c i ó n  d e  C á c e r e s
 - 2 0 0 4 :  R e d a c t o r a  d e l  a n u a r i o  d e  l a  A s o c i a c i ó n
d e  l a  P r e n s a  d e  C á c e r e s .  
 - 1 9 9 9 :  R e d a c t o r a  d e  s u p l e m e n t o s  c o m e r c i a l e s  e n
e l  d e p a r t a m e n t o  d e  p u b l i c i d a d  d e  E l  P e r i ó d i c o
E x t r e m a d u r a

PUBLICACIONES

 -  I n g l é s :  B 1  p o r  l a  E s c u e l a  O f i c i a l  d e  I d i o m a s  d e
C á c e r e s .
 -  A l e m á n :  A 2  p o r  l a  E s c u e l a  O f i c i a l  d e  I d i o m a s
d e  C á c e r e s .
 - P o r t u g u é s :  C u r s o  d e  P o r t u g u é s ,  A t e n c i ó n  a l
P ú b l i c o ,  i m p a r t i d o  p o r  e l  C e n t r o  d e  F o r m a c i ó n
d e l  S e r v i c i o  E x t r e m e ñ o  d e  E m p l e o .  2 2 0  h o r a s .

CONOCIMIENTO DE IDIOMAS

 
 -  G o o g l e  W o r k s p a c e ,  P a q u e t e  O f f i c e .  
 -  D i s e ñ o  e n  W o r d p r e s s .  
 -  T r a t a m i e n t o  d e  i m a g e n :  P h o t o s h o p .  P r e m i e r e  y
F i n a l  C u t .

COMPETENCIAS DIGITALES


