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AUXILIAR DE ENFERMERÍA

EXPERIENCIA LABORAL
AUXILIAR DE AYUDA  A DOMICILIO
Ayuntamiento Navalmoral de la Mata | Diciembre 2020 - Junio 2021
Atención integral de los usuarios.
Funciones propias del auxiliar de  limpieza.
Gestión emocional de los usuarios según la necesidad.
AUXILIAR  DE LIMPIEZA
Instalaciones del INSS Navalmoral de la Mata - Empresa Ferronol  | Agosto 2019
Actividades propias del puesto de Auxiliar de Limpieza.
COCINERA Y ENCARGADA DE ECONOMATO
Comedor Social Navalmoral de la Mata | Noviembre 2018 - Noviembre 2019
Elaboración de menús saludables.
Manipulación, preparación, almacenamiento y entrega de menús  
Gestión y distribución productos alimentarios de almacén.
Coordinación, preparación, elaboración y desarrollo de eventos.

EXPERIENCIA LABORAL PREVIA

TÉCNICA DE ENFERMERÍA
Hospital Nacional Arzobispo Loayza - Lima/Perú | Marzo - Agosto 2005
Centro de Salud Pro - Lima/Perú | 2006 - 2007
Complejo Hospitalario San Pablo - Lima/Perú | 2009

PERFIL PERSONAL
Auxiliar de Enfermería cuidadosa, empática y
eficiente en la manipulación de material
sanitario variado (medicamentos u otros).
Carácter amable, educado, respetuoso y
sociable, capacidad organizativa, creativa e
innovadora, facilidad de trabajo en equipo
con vocación de servicio profesional. 

FORMACIÓN ACADÉMICA
CERTIFICADO PROFESIONAL EN LA ESPECIALIDAD DE COCINA
Escuela Profesional Campana de la Mata |1176 horas | Noviembre 2018 –
Noviembre 2019.
TÍTULO GRADO SUPERIOR DE HIGIENE BUCODENTAL
Instituto de Educación Superior ALBALAT 2016 - 2018 | Prácticas Formativas en
Clínica Dental Visión Dental (Navalmoral de la Mata - 2018)
HOMOLOGACIÓN AL TÍTULO GRADUADO EN EDUCACIÓN SECUNDARIA
OBLIGATORIA Y TÍTULO DE BACHILLER EN LA ESPECIALIDAD DE CIENCIAS
Dirección General de Evaluación y Cooperación Territorial del Minsterio de
Educación | Junio 2016
HOMOLOGACIÓN AL TÍTULO DE TÉCNICA DE CUIDADOS AUXILIARES DE
ENFERMERÍA 
Dirección de Formación Profesional del Ministerio de Educación| Julio 2016
ACCESO A LA UNIVERSIDAD PARA MAYORES DE 25 AÑOS
UNED | Ciencias de la Salud | 2012

CURSOS
CURSO DE PROTECCIÓN PSICOLÓGICA FRENTE AL COVID-19
Ayuntamiento Navalmoral de la Mata | 7 Abril 2021
CURSO BÁSICO DE PREVENCIÓN Y RIESGO LABORAL
Consejería de Educación y Empleo de la Junta de Extremadura | Enero 2019 /
Octubre 2019
AUXILIAR DE LIMPIEZA
Signo Formación y Cruz Roja Española | Prácticas formativas en el HCA | 2018
CURSO DE BUENAS PRÁCTICAS DE HIGIENE Y MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS 
Signo Formación Navalmoral de la Mata| 2016.
AUXILIAR DE JARDÍN DE INFANCIA
Universidad Popular Navalmoral de la Mata | Abril - Junio 2015
ATENCIÓN ESPECIALIZADA AL ANCIANO, GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA 
Universidad Popular de Navalmoral de la Mata| Octubre - Diciembre 2014




Buena competencia en comunicación.
Capacidad de Planificación y
Organización.
Autoconfianza y Autocontrol para
desempeño de tareas encomendadas.
Compromiso con la Organización.
Dotes de Liderazgo y Dirección de
personas.
Trabajo en Equipo y Cooperación.
Creativa y Dinámica.
Pensamiento Analítico y conceptual.

COMPETENCIAS

DATOS PERSONALES



Navalmoral de la Mata 

Correo electrónico: 
natalia202185@gmail.com

Flexibilidad Horaria
Conocimiento de Office
Inglés A2




LOGROS
GRUPO JUVENIL EMPRENDETTE Y
AYUNTAMIENTO DE NAVALMORAL DE LA
MATA
Primer Premio de Proyectos Juveniles | 2017
EOI NAVALMORAL DE LA MATA
Primer premio a la Creatividad Diseño de
Mascarillas | 2020


