
EMPRESA: CENTRO DE ESTÉTICA MARIBEL. 1983- ACTUALIDAD
Navalmoral de la Mata

TRATAMIENTOS FACIALES:  limpieza de cutis. Tratamientos especiales, como
hidratantes, flacidez, acné. Peeling+mascarilla. Tratamiento Triácido para
arrugas, marcas, acné...
MAQUILLAJE: maquillaje y prueba de novias,  maquillaje fiesta,  permanente de
pestañas, permanente de pestañas+tinte y tinte de pestañas y cejas.
TRATAMIENTOS CORPORALES: tratamiento celulítico adelgazante. Tratamiento
anti estrés y relajante. Presoterapia (drenaje linfático).
TRATAMIENTOS DE PIES: tratamiento belleza y descanso. 
TRATAMIENTO ESTETICA AVANZADA: dermoabrasión, Lifting, faciales,
Cavitación, Indiba, Remodeling, Venus Freezes, Viora Reaction, Smoothshapes,
Esmaltado permanente de uñas, uñas de gel y acrílicas. Solarium, aromaterapia.
Hidrolinfa.
 TRATAMIENTOS DEPILATORIOS: IPL, Eléctrica, cera templada. 

Estética y peluquería

Pantografía

Técnico en estética

Técnico en estética

Operaria

Gerente  

Docente 

Ayudante 

FUNCIONES como AUTÓNOMA. Realizo los siguientes servicios: 

EMPRESA: PELUQUERIA ANTONIA ROBLES OLIVA. 1979 - 1981  
Navalmoral de la Mata

EMPRESA:  PUBLISHER  NAVALMORAL. 1995- 1997

EMPRESA: GEMA CABAÑERO.  2014 (Marzo-Junio)
Madrid

EMPRESA: ANOBIAS ESTÉTICA AVANZADA. 2015 (Junio-noviembre)
Coria

EMPRESA: EXPAL.  2019 (febrero-mayo), 2019 (agosto-septiembre),
 El Gordo                 2020 (febrero-marzo), 2021 (febrero-marzo).

EMPRESA: CENTRO DE ESTÉTICA ROSSY.  2019

EMPRESA: AGENCIA PARA EL EMPLEO DE MADRID. 2020 (noviembre-diciembre)
Madrid, (online)                     

EMPRESA: ESTANCO ADRIÁN JARILLO PIZARRO. 2021 (mayo- julio)
Navalmoral de la Mata

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

C O N T A C T O

 maribel63.if@gmail.com

Estética
Peluquería
Docente en estética y tratamiento
de uñas

P R O F E S I O N A L  D E  L A
I M A G E N  

Poseo amplia experiencia en estética
y peluquería, aunque he
desempeñado otros trabajos, pues
soy una persona de fácil adaptación
al cambio, responsable y creativa. 

S O B R E  M Í

MARÍA ISABEL
FERNÁNDEZ PÉREZ

Empatía
Organización
Buena disposición
Trabajadora

H A B I L I D A D E S



F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A

CURSO DE MECANOGRAFIA 16 DE FEBRERO DE 1976

CURSO DE ESTETICA, POR EL CENTRO EUROCOSMETIC. BARCELONA.  1981-1982. 

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO DE PELUQUERIA. CENTRO EUROCOSMETIC. BARCELONA.
1981-1982..

TITULACIÓN DE LA ESO CENTRO DEL CEPA NAVALMORAL DE LA MATA CÁCERES. CURSO
2015/16

CERTIFICADO DE EXPERIENCIA GALICIA. JUNIO 2016

.CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD CENTRO DEL CEPA NAVALMORAL DE LA MATA 2016

TITULACIÓN DE DOCENCIA PARA LA FORMACIÓN DEL EMPLEO . CENTRO FORMATTE
NAVALMORAL DE LA MATA DE JUNIO A AGOSTO DE 2017

FORMACIÓN NO REGLADA. 

CURSO 1º NIVEL DE QUIROMASAJE EN ESCUELA NORTE DE MASAJE Y BIOTERAPIAS EN
TALAVERA DE LA REINA. MARZO 1992. 

CURSO DE INFORMÁTICA BÁSICA ORGANIZADO POR LA FUNDACIÓN, FORMACIÓN Y EMPLEO
FOREM 1996

 SEMINARIO DE MASAJE CHINO EN ESCUELA EUROPEA DE CÁCERES. ABRIL 1997.
 
CURSO DE MICROPIGMENTACIÓN EN ESCUELA TÉCNICA EUROPEA DE CÁCERES. MARZO 1998.
 
CURSO DE PERFECCIONAMIENTO MARY-COHR EN MADRID. NOVIEMBRE 1999. 

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO MARY-COHR EN MADRID. NOVIEMBRE 2000. 

CURSO DE CROMOTERAPIA APLICADA A LA ESTÉTICA EN MONTIBELLO , MADRID. NOVIEMBRE
2000. 

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO NATURA BISSÉ. 2001. 

TÉCNICA UÑAS TENBAUALU, GEL, ACRÍLICO, CON CRISNAIL EN BADAJOZ .ABRIL 2002. 

1º Y 2º MASTER ESPECIALISTA EN DERMOCOSMÉTICA, LABORATORIOS ALAN COAR. VALENCIA
2003/04. 

CURSO DE ESPECIALIZACIÓN EN TRATAMIENTOS EN CABINAS FACIALES Y CORPORALES
GUINOT. MADRID 2005. 

CURSO DE OFIMÁTICA GENERAL (PLAN DE FORMACIÓN PARA TRABAJADORES) DEL 29 DE
MARZO 2006 AL 26 DE MAYO 2006

CURSO DE GEMOTERAPIA Y CHAKRAS UTSUKUSY. MÉRIDA 2007. 

CURSO DE KINESOLOGÍA UTSUKUSY. CÁCERES 2007.
 
CURSO DE FOTOTERAPIA CON POWERFLASH. GENERAL PROJET . CÁCERES 2007. 

CURSO DE TÉCNICAS DE MASAJE AYURVEDA UTSUKUSY. CÁCERES 2008. 

SEMINARIO Y TALLER PRÁCTICO DE COSMÉTICA MÉDICA DE MESOESTETIC. MÉRIDA 2009
 
CURSO NAIL ART 1 PROFESSIONAILS. CÁCERES 2011 

CURSO DIAGNÓSTICO DE LA CELULITIS. CÁCERES 2012 

CURSO 1º, 2º Y 3º NIVEL DE REIKI. NAVALMORAL 2014

CURSO DE TERAPIAS METAMORFICAS. NAVALMORAL 2015 

Ingles nivel A1 en la Escuela Oficial
de Idioma cursando en la actualidad
desde Octubre de 2020.

I D I O M A S

Arbitro de mesa en Baloncesto.
1986-actualidad. 

Curso de formación acreditativo
de conocimientos y aptitudes para
aplicación de aparatos de rayos
UV.

      Categoría ABC. 1996-2003.
      Categoría LEB ORO. 2019-
                                       actualidad

O T R O S
C O N O C I M I E N T O S  N O
T I T U L A D O S

CARNET DE CONDUCIR: B1 
 VEHÍCULO PROPIO 
AMPLIA MOVILIDAD FUNCIONAL
Y GEOGRÁFICA. 
POSIBILIDAD DE FIJAR
RESIDENCIA

O T R O S  D A T O S
P E R S O N A L E S

LECTURA
BALONCESTO
CINE
REPOSTERÍA

A F I C I O N E S


