]

A~

~—

SOBRE MI

EXPERIENCIA LABORAL

AUXILIAR DE LIMPIEZA

T.P.T.S.L. Subcontrata de residencia de ancianos en
Canillejas (Madrid)
Octubre 2020 - Marzo 2021

o Limpieza de habitaciones, comedores, cocinas Yy

despachos del personal del centro
« Tareas de limpieza de suelos, paredes y techos.
« Servicio de lavanderia.
e Marcaje de ropa e inventario.
e Desinfeccion de superficies segin protocolo Covid

AUXILIAR DE LIMPIEZA

PERFEXYA, Centro Especial de Empleo (Madrid)
Septiembre 2020 - Octubre 2020

e Limpieza de instalaciones de oficina y cristales
« Otras tareas propias del puesto

AUXILIAR DE LIMPIEZA

Garnica.S.A, Subcontrata limpieza de BBVA (Coria)
Agosto 2020 - Septiembre 2020

e Limpieza de oficinas y despachos

« Desinfeccion de cajeros yvaciado de papeleras
e Limpieza de cristales

AUXILIAR DE LIMPIEZA

Ayuntamiento de Moraleja (Caceres)
Junio 2016 - Diciembre 2017

e Limpieza de instalaciones en O0rganismos
Plblicos tales como el Juzgado de Paz, la Camara
Agraria, la Biblioteca Municipal y la Escuela de
Adultos, entre otros.

OTROS DATOS DE INTERES
Certificado de discapacidad del 68%

ESMERALDA CARNERERO

Soy una persona amable, cuidadosa, trabajadora y responsable. Me
gusta trabajar con personas y mi objetivo profesional es trabajar como
personal de limpieza, para que los usuarios finales tengan un entorno
limpioyordenado

FORMACION

CURSO DE FITOSANITARIOS (120 H)

Escuela Profesional Coria
2018

CURSO PREVENCION RIESGOS LABORALES (30 H)

Escuela Profesional Coria
2018

AUXILIAR EN VIVERO, JARDINES E
INSTALACIONES 'Y MANTENIMIENTO ZONAS
VERDES (509 H)

Escuela Profesional Coria
2017 - 2018

3°E.S.O0

Colegio Sagrado Corazo6n (Coria)
2003

COMPETENCIAS PROFESIONALES

Capacidad de organizacion
Proactividad

Trabajo en equipo
Adaptacion al cambio
Capacidad de aprendizaje

HABILIDADES DIGITALES

Gmail
Wasap
Drive
Meet



