SOBRE Mi:

Soy una persona responsable, atenta, amable, planificada, ordenada y carifiosa
a la cual le gusta ayudar. Mi objetivo profesional es seguir contribuyendo a
otras personas ofreciendo mis servicios como limpiadora o asistente a
domicilio o en residencias. Estoy abierta a nuevas oportunidades laborales ya
que tengo capacidad de aprendizaje y me adapto facilmente a nuevos entornos
laborales.

PERSONAL DE LIMPIEZA / CUIDADO DE PERSONAS MAYORES

FORMACION ACADEMICA EXPERIENCIA PROFESIONAL

Bachillerato Limpieza a domicilio

Colegio Técnico Juan Pablo Il (1995 - 2000) Linoex S.L (2014 - 2018)
Funciones:

i e Realizacidon de tareas de limpieza a domicilio.
FORMACION COMPLEMENTARIA e Acompafiamiento a personas hospitalizadas.
Lanzadera Coria 2021 . . .

Plan de alfabetizacion tecnoldgica 2021 Monitora de comedor infantil
Serunion S.A (2016)
Funciones:

e Preparacion y retirada de mesas
e Asistencia en comidas y tareas de limpieza en
general

COMPETENCIAS PROFESIONALES

Trabajo en equipo
capacidad de aprendizaje
Orientacion a las personas
Proactiva

Servicio doméstico
Larrea Lotina Ana Maria (2010 - 2014)
Funciones:

e Limpieza de hogar y Baby sitting
DATOS DE INTERES

Disponibilidad Inmediata COMPETENCIAS DIGITALES
Carnet de Conducir By coche Propio

Disponibilidad de Desplazamiento Paquete Office: Word, Excel, Microsoft, Power

Point.
Gmail,Canva,

OTROS DATOS DE INTERES WhatsApp,Skype , Meet

Me gusta la muUsica, viajar y las excursiones
Soy Secretaria del A.M.P.A de mis hijos




