= PERFIL

Fatima Rhinous
Controladora calidad y envasadora de
productos hortofruticola

Q@ Plasencia (10.600)
& yasminamastagmar@gmail.com

@ https.//www.lanzaderasconectaempleo.es/e

Me considero una persona creativa, flexible e inteligente, como he demostrado en los
diferentes trabajos que he realizado. Soy organizada y me encanta trabajar en equipo.
Aunque llevo viviendo en Espafia muchisimo tiempo y poseo la nacionalidad, como
persona migrante tengo gran capacidad de adaptacion y estoy interesada en colaborar
en trabajos relacionados con temas interculturales para ayudar a personas que han vivido
mi misma situacion, por lo que puedo aportar un gran valor anhadido para mediar y
traducir idiomas como el arabe dentro de las empresas.

= ALGUNAS EXPERIENCIAS PROFESIONALES

2019

2008

2009
2004

2003
2002

Lorenzo Garcia Manuel / Envasadora y seleccionadora de frutas
Plasencia
e Envasar y seleccionar cerezas.

HORTAMED, S.L. / Envasadora
Varias ciudades
e Tratar, seleccionar y envasar productos como alcachofas.

FRUTAS MIRA HERMANOS,S.L. / Controladora de calidad y envasadora
Elche

e Trabajo en diferentes épocas durante varios anos.

e Seleccionar, organizar, envasar y clasificar productos hortofruticolas:

granadas, habas, alcachofas y sandias.

e | ogistica de los productos.

e Control de calidad de los productos.

e Encargada de personal.

Finalima / Recolectora
Casatejada (Caceres)
e Recoger y clasificar tabaco.

» FORMACION COMPLEMENTARIA

2018

2017

AUPEX / Competencias digitales basicas (30h)
Plasencia

Instituto de la Mujer de Extremadura / Taller Conoces a Imma (86h)
Plasencia
Proyecto empoderamiento de mujeres en accion

= FORMACION

2000

Universidad Mohammed Premier / Licenciada en derecho Internacional (no
homologado)

Derecho internacional

Oujda

= COMPETENCIAS

Arabe
EEEEEEEEEE

Trabajo en equipo
EEEEEEEEEE

Experiencias profesionales

Flexibilidad
EEEEEEEN

Formacion en inteligencia
emocional y experiencias
profesionales y personales

Adaptacion al cambio
EEEEEEEEEN

Escritora de novelas y relatos

Competenciass digitales
EEEEE

Participante LCE Plasencia 2021

Comunicacion
EEEEEEEN

Comercial y att. al publico

= PROYECTOS

Participante de Lanzadera
Conecta Empleo de Plasencia en
2021

Proyecto de innovacion social y
orientacion laboral para trabajar
competencias digitales y
transversales, ademas de la
busqueda activa de empleo.
https://www.lanzaderasconecta..

Taller Artesana Alimentaria 2020
Elaboracion de curso/taller sobre
artesania alimentaria online en
2020.

Taller Salud y bienestar 2017
Creacion, desarrollo y ejecucion
del taller sobre salud y bienestar
impartido en el Centro de Salud
Plasencia Il (San Miguel).

= OTROS DATOS DE
INTERES

Coche propio
Carnet de conducir tipo B

Incorporacion inmediata

@ iCulum


https://iculum.com
https://www.lanzaderasconectaempleo.es/equipo-lanzaderas/fatima-rinous
https://www.lanzaderasconectaempleo.es/lanzaderas/lce-plasencia-2021

