
P E R F I L
P E R S O N A L

Me considero una persona
responsable, con muchas ganas
de trabajar y comprometida con
los objetivos.  
Buena imagen y trato agradable
con mis compañeros y superiores.
Soy una persona sociable y una
persona dispuesta a mejorar y
aprender. 

E.S.O-

IES Suárez de Figueroa, Zafra
[2013-2018]

F O R M A C I Ó N
A C A D É M I C A  

erikmf2001@gmail.com

C O N T A C T O

Excelentes habilidades en comunicación y relación.

Óptimo desempeño en equipo e independiente.

Capacidad para trabajar en varias tareas a la vez y bajo
presión.

Capacidad para seguir instrucciones y entregar
resultados de calidad.

H A B I L I D A D E S

Casa de la cultura y Escuela de Música, conserje

Vigilancia de las personas que entraban en el edificio
Control de salas
Climatización de las dependencias
Manejo del juego de llaves del edificio
Llamadas telefónicas

MAYO 2019 - DICIEMBRE 2029

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

ERIK MENA FUENTES

Cafetería bar Las Palomas, camarero

Limpieza  

Supervisión de cuentas al final del día
Elaboración de tapas
Servicio y atención a clientes.

ENERO 2019 - MAYO 2019

F O R M A C I Ó N  C O M P L E M E N T A R I A

Participante de La Lanzadera de empleo-SEXPE, Zafra [2021]
Curso de dinamización de actividades de ocio y tiempo libre

infantil y juvenil –SEXPE, Zafra [160 horas de prácticas, 160 horas
de teoría, 2021] 

Curso intensivo de inglés – Programa Mundo [50 horas, 2017]

Curso intensivo de inglés – Programa Mundo [50 horas, 2016] 

 

 
 

I D I O M A S  Español: Nativo 

Inglés: Hablado alto, Escrito
alto.  

Portugués: Hablado básico,

Escrito básico.

O T R O S

Inscrito en la Garantía juvenil.


