
 

Jesús García Cañas 

 
 

 

 jesusgarciacanas21@gmail.com 

11406 Jerez de la Frontera 

 

 

 Tengo experiencia en diferentes campos 
como la hostelería o el ocio y tiempo libre, 
estando abierto a nuevas oportunidades. 
Soy una persona puntual, seria, 
comprometida, responsable, constante, 
honesta y servicial. Aprendo pronto y me 
adapto a cualquier situación. 
 

 
EDUCACIÓN 

 FP II Administrativo Comercial,  IFP Andrés 
Benítez (1995-1999).  

  Protección de equipos en la red, de 10 
horas de duración. (del 17/12/19 al 
18/12/19). 

  Competencias digitales en la empresa, de 
25 horas de duración. (del 10/12/19 al 
16/12/19). 

 Técnico profesional en mediación 
intercultural en el ámbito social de 300h de 
duración (2370-1504), en Euroinnova, entre 
Mayo y Julio de 2019. 

 Servicios de Bar y Cafetería 6.1, impartido 
por Fyser XXI S.L (Escuela Profesional de 
Hostelería de Jerez) con una duración de 
640h (del 13/03/2014 al 10/07/2014).  

 Título de Monitor de Tiempo Libre (Teórica 
243h, Práctica 100h). 

 Curso Informática de Gestión 560h 
(Windows, Office e Internet).   

INTERESES 

  Deporte. 

  Música. 

  Naturaleza. 

  Manualidades. 

 

EXPERIENCIA 
 Prácticas profesionales de Almacén en 

Tubesan S.L del 22 de Julio al 21 de Octubre 

de 2020. 

 Técnico en integración Social en Andaluza 

Integral de Dependencia S.l, educando y 

cuidando de los menores desde el 10 de 

Julio de 2018 hasta el 07 de Mayo de 2019. 

 Camarero en Casa Sánchez (Catering) 

durante el mes de mayo de 2017.   

 Monitor (enseñando a niños de todas las 

edades lo que significan las señales de 

tráfico y así poder respetarlas y aprender 

con ello a circular) en Invixer S.C (educación 

vial) desde Abril de 2014 al 17 de Julio de 

2016. 

 Prácticas de curso en Restaurante Navinco 

(17/07 al 30/07/2011). 

 Conserjería (Mozo de equipajes, transfers, 

parking, etc.) en Hotel Jerez and spa de 

Mayo de 2004 a Mayo de 2012. 

 Dependiente en Video drugstore (Febrero, 

Marzo y Abril de 2.004) dependiente. 

 

OTROS DATOS: 

 Carné de Conducir tipo B. 

 Vehículo Propio. 

 Posibilidad de Incorporación Inmediata. 
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