Administrativa con 24 afios de
experiencia, responsable, activa,
organizada y muy persistente a la hora
de alcanzar los objetivos marcados.
Sé trabajar en equipo y tengo capacidad
para el aprendizaje.

Empatica, flexible, resolutiva
Competencias digitales

Carnet conducir By vehiculo propio
Disponibilidad total e inmediata

monica.arribayblanco@gmail.com

www.linkedin.com/in/monica-bodelon-nistal

MONICA BODELON NISTAL

ADMINISTRATIVA COMERCIAL

EXPERIENCIA LABORAL

Cajera y Atencion al cliente
Carrefour Ponferrada Julio 2019 - Junio 2020
Julio 2016 - Enero 2018

-Atencion al cliente, cobros y arqueo de caja.

Auxiliar Administrativo

Cruzcasado S.L. Transporte mercancias Marzo 2018 - Junio 2019
- Facturacion (programa Facturaplus), atencion telefénica, gestion de
clientes y proveedores, documentacion vehiculos.

Servicio Técnico Electrodomésticos Roberto Rodriguez

Marzo 2009 - Febrero2016
- Facturacion (programa Factusol), atencion al cliente, recepcion y gestion
de llamadas telefdnicas, pedidos, coordinadora de los técnicos.

Libreria Arriba y Blanco Agosto 1994 - Marzo 2008
- Facturacion, gestion de compras y de ventas, control de stock, atencion
al cliente.

FORMACION

- Participante Lanzadera Ponferrada 2021
Fundacion Santa Maria La Real Enero 2021 -Actualidad
Programa de orientacion de bisqueda activa de empleo.

- Curso Practico Gestidén de Impuestos Aplicado a Auténomos
IMFE 40h Junio 2017

- Curso Practico Aplicacion Contable Informatizada- - Aplifisa
IMFE 40h  Mayo 2017

- Actividades de Venta
FES Bierzo SL (ECYL) 290h Marzo 2016 - Junio 2016
- Administracion y Gestiéon Empresarial

IMFE Ponferrada 400h  Septiembre 2008 - Enero 2009

- Microsoft Office
FELE 200h Mayo 2008 - Junio 2008

- FP Segundo Grado (Rama Administrativa y Comercial)
Centro de Estudios Mercurio Octubre 1992 - Junio 1994



