
Auxiliar administrativo. 

Auxiliar administrativo
compaginando con cuidado
de niños.

Encargada dependienta
comercio

EXPERIENCIA LABORAL

2019
Empresa inserción laboral de
personas con discapacidad.

2006 - 2014

2004

Empresa Moral Pérez Miguel

Epifanio:

Asesoramiento y venta de zapatos

y complementos,,recepción y

colocación e inventarios de

mercancías.Cobros y cierres de

cajas diarias.

Encargada ,

administración ,  atención
al  público

Encargada  dependienta

2002

Empresa  de  telefonía  Wilvic
Tenerife
Asesoramiento  y  vta
,pedidos ,  recepción  y
colocación  , inventarios ,

cierres  cajas ,Trato  con
clientes  y  proveedores . . .

2001
 

Empresa  de  manualidades  Mª
del  Mar  Castillo  Morales
Trato  directo  con  el  cliente ,

asesoramiento  y  venta .

Impartir  talleres
manualidades .

MARÍA
TERESA
HERNÁNDEZ
GARCÍA

PERFIL  PERSONAL

Soy  una persona activa, trabajadora y con

facilidad para las relaciones personales.Me

desenvuelvo bien tanto en equipos como

individualmente con muchas ganas de

trabajar con animales o administración.

APTITUDES  Y  HABILIDADES

- Persona motivada y disciplinada, buena

trabajadora en equipo como a nivel

personal, que disfruta de su familia, los

animales y siendo creativa.

  

INFORMACIÓN  DE  CONTACTO

terehdez85@gmail.com

Las Palmas de Gran Canaria. 

Operación y tratamientos de datos y
documentos

Manipulador de alimentos de mayor
tiesgo: comidas preparadas.

Monitora comedor escolar

Curso de Microsoft office avanzado

Diploma académico de participación
y aprovechamiento programa FP
Preparatorio Técnico Superior en
Educación Infantil.

      Centro de estudios Akacenter

      Asociación Entrelazados

      Asociación Entrelazados

       OF.COM.CEV-LLÍRIA-VALENCIA

       Formación Universitaria AEDETP

HISTORIAL  ACADÉMICO

Dependienta, ventas y recepción de
mercancías .1997

Cuidado de niños. 1991 - 1996

Atención al público. 1990

Empresa González Hernández Fernando

Empresa Morales Hernández Mª Luisa

Auxiliar clínica veterinaria.2001

Asesoramiento y vtas, recepción
y colocación pedidos, cierres

cajas...2001

 

Hospital veterinario de taco

prácticas en consulta y quirófano

 

Empresa telefonía Canary Phone

 

Dependienta. 1998
Empresa Fravia Canarias S.L.

Atención directa al público

.

INTERESES  Y  AFICIONES

Seguir formándome y
aprendiendo para estar al
día en el mundo laboral .
Enamorada del mundo
animal , la naturaleza , las
manualidades .

Auxiliar de clínica veterinaria

Auxiliar de vuelo

      Escuelas de servicios sanitarios y sociales de   

Canarias y Escuelas Atlántico S.l.

       Consejería de Educación, Cultura y Deportes 

del Gobierno de Canarias


