
 
 
 

 

  
 ​Julith Alonso Planchuelo 
Auxiliar Administrativo 
julithalonso19​@gmail.com 
Béjar. Salamanca 
Carné de conducir y vehículo propio. 
Disponibilidad para viajar. 

   

EXPERIENCIA LABORAL  
 

FORMACIÓN 
1999.​Garantía Social de ​ADMINISTRATIVO.​Instituto Valle del Ambroz. 
Hervás. Cáceres. 
Operaciones de Grabación de datos y documentos. ​150 H. 
Feb.-Marzo.2019. CIFP “Ciudad de Béjar”. Béjar. Salamanca. 
Operaciones Auxiliares de Servicios Administrativos y 
Generales. ​170 H. Marzo-Mayo.2015. Ayto. Béjar. Salamanca. 

OTROS CURSOS 
Emprendimiento:​Implantación de Sistemas de Gestión e Innovación 
Tecnológica en la Empresa. 140 H. Nov.2013. Fundación Premysa.Béjar.Salamanca 

 
He trabajado de Auxiliar Administrativo 
en el  Ayuntamiento y de Celadora en el 
Consultorio Médico. 
Atención  a los ciudadanos, a los 
trabajadores del Ayuntamiento, Médicos 
y pacientes. 
 
HABILIDADES TRANSVERSALES 
 

- Empatía 
- Paciencia 
- Puntual 
- Amable 
- Organizada 

 
CAPACIDADES DIGITALES 
 
Paquete office, redes sociales, correo 
electrónico, drive, gestión de 
proyectos(trello), pizarras 
digitales(jamboard). 
 

 

AUX. ADMINISTRATIVO Y PERSONAL DE LIMPIEZA​. 
Junio-Dic.​2012​ Ayuntamiento de Zarza de Granadilla (Cáceres) 
Funciones y tareas: 
✔ Atención y recepción de los pacientes en el consultorio médico de la 

localidad. 
✔ Atención telefónica. 
✔ Gestión y archivo de los historiales médicos. 
✔ Limpieza de instalaciones públicas y calles. 

AUX. ADMINISTRATIVO .​2008​ Ayuntamiento de Zarza de Granadilla 
(Cáceres) 
Funciones y tareas: 
✔ Atención al público en el ayuntamiento de la localidad. 
✔ Atención telefónica y registro de entradas y salidas de documentación. 
✔ Ordenar proyectos de arquitectura. 
✔ Empadronamientos. 

JARDINERA .​2008​. VIVEROS “LA BERROCOSA”. Jarandilla de la Vera. 
(Cáceres) 
Funciones y tareas: 
✔ Tratamiento y mantenimiento de las plantas  
✔ Limpieza del vivero y corte del césped 

PEÓN FORESTAL .​2008​. AHICA. Hervás. (Cáceres) 
Funciones y tareas: 
✔ Limpieza de pinares. 

PEÓN DE AGRICULTURA .​2005 – 2007. 3.800H.​ Escuela Taller “ECO VÍA” de 
Agricultura Ecológica. Zarza de Granadilla (Cáceres). Fundac. Premysa. 
Funciones y tareas; 
✔ Sembrar, labrar, regar, poner sistema de riego, recolecta, encerramiento 

de finca. 

mailto:aityjul2840@gmail.com

